AUGENARZTE

Rostock-Warnemiinde
Freitag, 14. - Samstag, 15. Juni 2019

www.norddeutsche-augenaerzte.de

Augenheilkunde an der Ostsee
Satellitenprogramm

Fiir Arzte:

e Einfiihrung in die Ophthalmochirurgie —
mit Ubungen am Mikroskop

 Kurs Neuroophthalmologie und Strabologie

Fiir Assistenzpersonal:

e Patientenorientierte Kommunikation —
Der Ton macht die Musik

e Stressarmes Arbeiten im Team




69. Tagung der Vereinigung Norddeutscher Augenarzte

£ RN Y GruBwort
Liebe Kolleginnen und Kollegen,
zur 69. Tagung der Vereinigung Norddeutscher Augendrzte, am 14. und
15. Juni dieses Jahres, laden wir Sie herzlich nach Rostock/
Warnemiinde ein.

Neben freien Vortrdgen aus allen Gebieten der Ophthalmologie erwarten
Sie Referate und Updates zu aktuellen Themen:
* Glaukomchirurgie: Goldstandard vs. MIGS
¢ Hornhaut: Leitlinie Verdtzung
* Hornhautinfektionen
* Chorioretinitis centralis serosa:

Ein Jahr nach der neuen Leitlinie
* Intraokulare Tumore
« Kiinstliche Intelligenz — Machine Learning
* Weiterbildung Augenheilkunde
 Auge und Dermatologie
¢ Endokrine Orbitopathie

Folgende Referenten haben ihre Teilnahme zugesagt:

Dr. Bernhard Bambas (Bad Segeberq) Prof. Dr. Stephan J. Linke (Hamburg)

Dr. Erik Chankiewitz (Bremen) Dr. Birte Neppert (Liibeck)

Prof. Dr. Dr. Thomas Fuchsluger (Rostock) Dr. Jana Posselt (Liibeck)

Prof. Dr. Rudolf F. Guthoff (Rostock) Prof. Dr. Johann Roider (Kiel)

Prof Dr. Hans Hoerauf (Gdttingen) Priv.-Doz. Dr. Marc Schargus (Hamburg)
Priv.-Doz. Dr. Vinodh Kakkassery (Liibeck) Priv.-Doz. Ulrich Schaudig (Hamburg)

Dr. Christian Kandzia (Kiel) Prof. Dr. Michael P. Schittkowski (Gdttingen)
Dr. Matthias Keserii (Hamburg) Prof. Dr. Frank W. Wilhelm (Greifswald)

Es ist uns eine besondere Freude Frau Professor Dr. Guna Laganovska,
Direktorin der Augenklinik der Universitat Riga, fiir die BALTIC LECTURE
mit dem Beitrag Entwicklung der Augenheilkunde in den Baltischen
Staaten wahrend der Zeit der Eigenstdandigkeit gewonnen zu haben.

Spannung und Diskussion erwartet Sie beim beliebten CONSILIUM
DIAGNOSTICUM, zu dem gerne Fdlle zur Diskussion eingereicht werden
konnen.

Die Kurse am Freitagvormittag wenden sich besonders an die Kollegin-
nen und Kollegen in der Weiterbildung: .

Neu ist der Kurs ,Einfiihrung in die Ophthalmochirurgie — mit Ubungen
am Mikroskop”, der sich an alle wendet, die erste praktische Schritte
und Grundlagen erlernen wollen. Der neu zusammengestellte Kurs zur
Neuroophthalmologie und Strabologie -,Dioptrien, Dienzephalon,
Diplopie” vermittelt praktische Hilfe fiir die Herangehensweise an kom-
plexere Krankheitsbilder.

Hinzu kommen die beliebten Kurse fiir ophthalmologisches Assistenz-
personal zu Kommunikation und Stressabbau.

Bereits zum achten Mal in ihrer langen Geschichte kann die Gesellschaft
ihre Jahrestagung in unmittelbarer Nahe der Hansestadt Rostock durch-
fiihren.

Wir freuen uns auf intensiven fachlichen Austausch, Fortbildung und
Diskussion in der maritimen Atmosphdre der Yachthafenresidenz Hohe
Diine mit ihrem groRziigig ausgestatteten Kongresszentrum.

Herzlich Willkommen in Warnemiinde!
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of. Dr. Johann Roider I‘Jrof. Dr. Burkhard Wiechens
Président der Vereinigung Vizeprésident der Vereinigung
Norddeutscher Augendrzte Norddeutscher Augendrzte
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Schriftfiihrer der Vereinigung Mitglied des Vorstandes der Vereinigung
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Dr. Bernhard Bambas
Mitglied des Vorstandes der Vereinigung
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organisation
(Anmeldung,
Industrieausstellung)
VNDA-Mitgliederverwaltung

W 1nfoline &

Tagungstelefon

| Homepage &

Onlineanmeldung

Vorstand der VNDA (s. Seite 5)

Yachthafenresidenz Hohe Diine
Kongresszentrum

Am Yachthafen 1

18119 Rostock-Warnemiinde
Homepage: www.hohe-duene.de

Congress-Organisation Gerling GmbH
Werftstralle 23, 40549 Diisseldorf
Tel.: 02 11 / 59 22 44, Fax: 02 11 / 59 35 60

E-Mail: info@congresse.de, Homepage: www.congresse.de

0211/5370296

www.norddeutsche-augenaerzte.de

r VNDA-Tagung

Freitag, 14.Juni 2019  ca. 14:00 Uhr - 18:00 Uhr
Samstag, 15. Juni 2019  ca. 09:00 Uhr - 17:00 Uhr

h Programm fiir Arzte

Kurs A

Kurs B

. Programm fiir Assistenzpersonal

Einfl‘éhrung in die Ophthalmochirurgie -
mit Ubungen am Mikroskop
Freitag, 14. Juni 2019 09:00 Uhr = 13:00 Uhr

Neuroophthalmologie und Strabologie -
.Dioptrien, Dienzephalon, Diplopie”
Freitag, 14. Juni 2019 10:00 Uhr > 13:00 Uhr

Kurs C Patientenorientierte Kommunikation -
Der Ton macht die Musik
Samstag, 15. Juni 2019 10:00 Uhr = 13:00 Uhr
Kurs D Stressarmes Arbeiten im Team
Samstag, 15. Juni 2019 14:00 Uhr = 17:00 Uhr
| Programmversand Bei Interesse fiir das Programm der 69. Tagung der

Vereinigung Norddeutscher Augendrzte und das Satel-
litenprogramm senden Sie bitte den anhdngenden
Vordruck zuriick.

Unaufgefordert wird nur den Mitgliedern der Vereinigung
Norddeutscher Augendrzte das endgiiltige Programm
zugesandt.



‘Aligemeine Hinweise

N Tagungs- Mit der Einfiihrung von Mitgliedsgebiihren fiir die Vereini-
gebiihren gung Norddeutscher Augendrzte erhalten die Mitglie-
(auch fiir freie der der Vereinigung die Mdglichkeit bei rechtzeitiger
Vortragende) Anmeldung kostenfrei an der jahrlichen Tagung

teilzunehmen.

VNDA-Tagung | Kurs A | Kurs B

Anmeldung zzi;zzlgg z;bsdzet;nw z:i;zzlgqg z;bsd:on;t_» z:igzzﬂg z;idzeorqg
Mitglieder des Vereins:
Facharzt frei € 25,- nicht buchbar €40,- €50,-
*Assistenzarzt frei € 25,- €70,- €80,- €20,- €30,-
Nichtmitglieder:
Facharzt €80,- €105,- nicht buchbar €60,- €70,-
*Assistenzarzt €40,- € 55,- €80,- | €90,- €40,- €50,-
I T €25- | € 40, auf Anfrage €30- | €40-
Anmeldung zgi;zzlgzg z:l;dze(;qg
Assistenzpersonal €85,- €95,-

*) Der Nachweis fiir die Berechtigung zur Inanspruchnahme ermiRigter Tagungsgebiihren muss
vorab durch eine der Anmeldung beiliegende Bescheinigung erbracht werden, da ansonsten der
normale Gebiihrensatz erhoben wird.

In den Tagungsgebiihren fiir die VNDA-Tagung sind enthalten: Kaffeepausen, Mittagessen am
Samstag (muss auf anhdngender Anmeldekarte oder online gebucht werden) und das Abstract-
heft. Bei einer Nachmeldung vor Ort sind weder das Mittagessen noch die Teilnahme am Rahmenpro-
gramm gewdhrleistet.

N Mitgliedschaft Wenn Sie Mitglied der VNDA werden mdchten, fordern
Sie bitte mit der Anmeldekarte mdglichst vor Beginn der
Tagung eine Beitrittserkldrung an. Alternativ konnen
Sie dem Verein auf www.norddeutsche-augenaerzte.de
oder wahrend der Jahrestagung im Tagungsbiiro vor Ort
beitreten.

| Zahlungsmittel Uberweisung nach Rechnungserhalt, MasterCard, VISA,
American Express, PayPal, Maestro, Barzahlung vor Ort

h Wichtig: Stornierungen miissen bis spatestens 11. Juni 2019 schriftlich (Fax: 02 11 /

59 35 60 oder E-Mail: info@congresse.de) erfolgen.
In jedem Fall wird eine Bearbeitungsgebiihr von € 22,- fallig.

Bei Riicktritt nach dem 11. Juni 2019 oder Nichtanwesenheit wahrend der Tagung ist der
Gesamtbetrag bzw. auch bei Beitragsbefreiung oder geringeren Gebiihren die o.a. Bearbei-
tungsgebiihr zu zahlen.

Anmeldebestatigungen mit Angabe der Bankverbindung werden versandt.
Irrtiimer, Satz- und Druckfehler vorbehalten!

Hinweis zum Datenschutz: Die Congress-Organisation Gerling GmbH verarbeitet
Thre Daten nur zum Zweck der Vorbereitung und Durchfiihrung dieses und zukiinftiger opht-
halmologischer Kongresse. Ihre Daten werden nicht an Dritte weitergegeben. Sie kdnnen der
Nutzung Ihrer Daten jederzeit mit Wirkung fiir die Zukunft widersprechen. Bitte senden Sie
hierzu eine E-Mail an info@congresse.de.
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| EFN-Aufkleber
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Il Vorstand der
Vereinigung
Norddeutscher
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. Allgemeine Hinweise

Die Teilnehmer der 69. Jahrestagung der VNDA und des
Satellitenprogramms erhalten eine Fortbildungszerti-
fizierung nach den Richtlinien der Bundesarztekammer.
Die verbindliche Zuteilung durch die zustindige Arzte-
kammer erfolgt nach der Erstellung des wissenschaft-
lichen Programms.

Bitte teilen Sie uns Ihre EF-Nummer (Einheitliche
Fortbildungs-Nummer / Barcode) bereits mit Ihrer
Anmeldung mit. Andernfalls vergessen Sie nicht Ihren
EFN-Aufkleber, den Sie von Ihrer Landesdrztekammer
erhalten.

Unser Tipp:

Speichern Sie Ihre EF-Nummer in Ihrem Handy!

Satzungsgemal lddt der Vorstand zur ordentlichen
jahrlichen Mitgliederversammlung am
Samstag, 15. Juni 2019, um 08:00 Uhr ein.

Vorgesehene Tagesordnung:

1. Er6ffnung der Mitgliederversammlung

2. Bestdtigung der Tagesordnung

3. Genehmigung des Protokolls
der letzten Mitgliederversammlung

4. Bericht des Préasidenten

. Bericht des Schriftfiihrers

6. Bericht des Kassenpriifers und Entlastung
des Vorstandes

7. Neuwahl des Schriftfiihrers

8. Vorstellung der kommenden Tagungsorte

9. Verschiedenes

()]

Prof. Dr. Johann Roider (Prasident)
Direktor der Klinik fiir Ophthalmologie
Universitdtsklinikum Schleswig-Holstein
Campus Kiel

Arnold-Heller-StralRe 3, 24105 Kiel

Prof. Dr. Burkhard Wiechens (Vizeprasident)
Augendrztliche Gemeinschaftspraxis Kiel
SteinstralRe 1, 24118 Kiel

Priv.-Doz. Dr. Ulrich Schaudig (Schriftfiihrer)
Asklepios-Klinik Barmbek
Riibenkamp 220, 22291 Hamburg

Prof. Dr. Michael P. Schittkowski (weiteres Mitglied)
Universitdtsklinikum Gottingen
Robert-Koch-StraRe 40, 37075 Gottingen

Dr. Bernhard Bambas (weiteres Mitglied)
Bismarckallee 7, 23795 Bad Segeberg



. Allgemeine Hinweise

W Hotelzimmer buchen Sie bitte mit der anhdngenden Anmeldekarte
oder online auf www.congresse.de

| Kinderbetreuung  Die Yachthafenresidenz Hohe Diine bietet fiir Hausgéste
eine Betreuung mit Mittagessen an:

Fiir Kinder von 0-2 Jahre: Kdpt'n Knuddel fiir Kinder
Fiir Kinder von 3-12 Jahre: Piratenschiff fiir Kinder

Fiir Jugendliche von 13-16 Jahre: Sea Lounge

Details sind einzusehen unter www.hohe-duene.de:
Familienurlaub

Anfragen zu Verfiigbarkeit, Preisen etc. bitte an

Frau Reinecke unter mc.reinecke@yhd.de

Diese Betreuung ist nicht iiber die COG GmbH buchbar.

AL

Hinweise fiir Vortragende

| Vortragsanmeldung  Einsendeschluss Freitag, 26. April 2019

Bitte melden Sie Ihren Vortrag iiber die Homepage
www.norddeutsche-augenaerzte.de an.

Hinweis zur Anmeldung eines wissenschaftlichen Vortrags

Gliederung des eingereichten Abstracts:
Thema, Autoren, ggf. Co-Autoren, Hintergrund, Methoden, Ergebnisse,
Schlussfolgerung.

Bitte benutzen Sie keine Sonderzeichen. Andernfalls senden Sie bitte neben
Ihrer Onlinevortragsanmeldung eine Kopie als Datei an
info@congresse.de.

Das Format des Textblocks darf eine Breite von 12 cm und Hohe von 10 cm nicht
tiberschreiten, Schriftart und -grad: Arial, 10 Punkt.

W Redezeiten Referate auf Einladung  nach Vereinbarung
(voraussichtlich) Vortrdage 7 Min. und 2 Min. Diskussion
Kurzvortrdage 4 Min. und 2 Min. Diskussion

| Projektions- Microsoft PowerPoint-Prdsentation auf
moglichkeiten CD-R/DVD,/USB-Stick,
verwendete Video-Codecs: Quicktime 7.7.9,
Windows Media Player 12.0°,
DVD, ggf. Laptop-Anschluss



Kurs A

. Wissenschaftliche

Leitung

| Referenten
. Themen

| Max. Teilnehmerzahl
[ | Kursdauer
| Kursgebiihren

Kurs B
. Wissenschaftliche
Leitung

. Referenten

. Themen

[ | Kursdauer
[ | Kursgebiihren

Kurse fiir Arzte

Einfiihrung in die Ophthalmochirurgie -
mit Ubungen am Mikroskop

Prof. Dr. Frank W. Wilhelm (Greifswald)

Priv.-Doz. Dr. Marc Schargus (Hamburg)
Dr. Erik Chankiewitz (Bremen)

Der Kurs richtet sich an Kollegen, die noch keinerlei wesentliche
Erfahrungen im Augen-OP haben. Es sollen Grundlagen vermit-
telt werden, die es dem Anfdnger einfacher machen, die ersten
kleinen operativen Eingriffe in der Augenheilkunde durchzufiih-
ren. In 4 Stunden wird dem Teilnehmer das Basiswissen zum
Nahtmaterial und Instrumenten vermittelt und durch erfahrene
Tutoren werden Tipps und kleine Tricks beim Umgang damit
unter dem Mikroskop weitergegeben.
1. Der Umgang mit Nahtmaterial (E. Chankiewitz)
2. Chirurgische Instrumente in der Augenheilkunde,

ein Uberblick (M. Schargus)
3. Naht und Knotentechnik, Grundlagen und Tipps (F. W. Wilhelm)

16 Personen
Freitag, 14. Juni 2019 09:00 Uhr > 13:00 Uhr

s. Seite 4

Neuroophthalmologie und Strabologie -
.Dioptrien, Dienzephalon, Diplopie”

Prof. Dr. Michael P. Schittkowski (GGttingen)

Dr. Christian Kandzia (Kiel)
Dr. Birte Neppert (Libeck)

* Einfluss der Refraktion auf Schielen, Amblyopie und
Sehkomfort — Vortrag und Quiz (B. Neppert)

e Neurophthalmologie 2.0 - Zentrale Augenbewegungs-
stérungen (C. Kandzia)

1. Teil: horizontal

2. Teil: vertikal

* Keine Angst vor Doppelbildern! -
Differentialdiagnostische Entscheidungswege
(M.P. Schittkowski)

Der 3-stiindige Kurs vermittelt Techniken und Algorithmen, um
auch komplizierte strabologische und neuroophthalmologische
Krankheitsbilder sicher erkennen zu kdnnen. Flussdiagramme
zum Ablauf diagnostischer MaRnahmen werden présentiert und
interaktiv Krankheitsbilder diskutiert.

Freitag, 14. Juni 2019 10:00 Uhr = 13:00 Uhr

s. Seite 4



Kurs C

[ | Leitung
. Themen

. Max. Teilnehmerzahl
[ | Kursdauer
| Kursgebiihren

Kurs D
N Leitung
. Themen

. Max. Teilnehmerzahl
. Kursdauer
| Kursgebiihren

Patientenorientierte Kommunikation -
Der Ton macht die Musik

Karin Diehl (Frankfurt am Main)

Die Praxismitarbeiterin / der Praxismitarbeiter steht am Anfang
des Arzt-Patienten-Kontakts und beeinflusst damit ganz wesent-
lich, inwieweit sich der Patient angenommen fiihlt und ob er
wiederkommen maochte. Sowohl das Verhalten am Telefon, an
der Rezeption und die Betreuung wéahrend des Aufenthaltes in
der Praxis spielen fiir die Patientenzufriedenheit und die Com-
pliance eine wichtige Rolle.

Folgende Inhalte werden in Form eines Workshops vermittelt:

¢ Grundlagen: Eisbergmodell = 4 Ohren Modell

e Das 3 Sdulen Modell

¢ Bewusste Sprache und Korpersprache

* Vermeiden von Killerphrasen

30 Personen
Samstag, 15. Juni 2019 10:00 Uhr - 13:00 Uhr

s. Seite 4

Stressarmes Arbeiten im Team
Karin Diehl (Frankfurt am Main)

Im Praxisalltag kommt es regelmdRig zur vermehrten Arbeitshe-
lastung und damit zu Stresssituationen. Positiver Stress kann
fiir die Teamarbeit motivierend sein, wahrend negative Stress-
faktoren das Arbeitsklima belasten.

Teamgeist ist fiir den guten Praxisablauf ein wichtiger Erfolgs-
indikator. Zum Erfolgsrezept gehort hierbei auch, dass neue
Mitarbeiter/-innen sich schnell in die bestehende Teamstruktur
integrieren kénnen.

Inhalte:

e Eustress und Distress

* Gutes Zeitmanagement

* Insider oder Outsider? Wie funktioniert Teamarbeit?

* Wie sag ich es meiner Kollegin/meinem Kollegen?

* Wie meistere ich den Umgang mit Patienten?

* Gibt es angemessene ,Blitzableiter”

30 Personen
Samstag, 15. Juni 2019 14:00 Uhr > 17:00 Uhr

s. Seite 4



Rahmenprogramm

Freitag, VNDA-Abend
14. Juni 2019 im Panoramarestaurant RIVA
19:30 Uhr im Hotel Hohe Diine

©x-ray-andi/pixelio.de

Preise pro Person (inkl. Essen und Getranke):

Facharzt €60,—
Assistenzarzt €50,
Arzt ohne Anstellung, Student, Rentner €40,
Praxismitarbeiter €35,-



69. Tagung der Vereinigung Norddeutscher Augenirzte
und Satelliten-Programm in Rostock-Warnemiinde

[JFrau [] Herr

[ Titel Name Vorname

[ Institution / Praxis

[ Anschrift der Institution / Praxis, ansonsten Privatanschrift

Wiz ort Telefon

I E-wail

| | Datum / Unterschrift
*Bitte kleben Sie einen mit Ihrer Fortbi (EFN/Barcode) auf die Vorderseite dieser Anmeldung!

Bitte unbedingt entsprechend ankreuzen X

["]Ich interessiere mich vorerst nur fiir die Tagung und bitte um Zusendung des Programms

oder Summen
Ich melde mich hiermit verbindlich an fiir (Prefse siehe Finladung)
['169. Tagung der Vereinigung Norddeutscher Augendrzte (14./15. Juni 2019)

Am Mittagessen (15. Juni 2019) nehmeich [ Iteil [ ]nicht teil Kostenfrei
Kurse fiir Arzte:

["I Kurs A: Einfiihrung in die Ophthalmochirurgie (Freitag, 14. Juni 2019)

[ Kurs B: Neuroophthalmologie und Strabologie (Freitag, 14. Juni 2019)

Kurse fiir Assistenzpersonal:
["] Kurs C: Patientenorientierte Kommunikation (Samstag, 15. Juni 2019)
[ Kurs D: Stressarmes Arbeiten im Team (Samstag, 15. Juni 2019)

Rahmenprogramm:
|1 VNDA-Abend im Panoramarestaurant RIVA (Freitag, 14. Juni 2019) Personen
Gesamtsumme
Ich bin (bitte entsprechend ankreuzen!):
Mitglied der VNDA Nichtmitglied der VNDA
[I Facharzt ["I Facharzt [] Assistenzarzt*
[] Assistenzarzt* ["] Arzt ohne Anstellung*, Student*, Rentner
["] Arzt ohne Anstellung*, Student*, Rentner [] Assistenzpersonal
*ErmaRigte Kongressgebiihren bediirfen immer einer
der Anmeldung beiliegenden Bescheinigung!
Ich [ ] an der Tagungskasse || per Uberweisung nach Rechnungseingang
bezahle per Kreditkarte: [] MasterCard [ American Express [ VISA
Kart H Giiltigkeitsdauer:
["1Ich bitte um Zusendung
der Beitrittsunterlagen der VNDA. Kartenprifor. (3- oder 4-stellig):

Fiir den oben aufgefiihrten Kongress bestelle(n) ich/wir die folgende Hotelunterkunft:

Anreise: Abreise:
| |
YaChthafenreSidenZ Bitte entsprechend ankreuzen:
o [ Einzelzimmer: € 169,—~ [ Doppelzimmer: € 219,—
Hohe Diine***** inkl. Friihstiick

www.hohe-duene.de Garantierte Buchung bis 17.04.2019, danach auf Anfrage

Alle Zimmerpreise verstehen sich pro Ubernachtung inkL. Bedienung und der jeweils giitigen MwSt. @ O n g rGSS'

Die Zimmer werden von der Congress-Organisation Gerling GmbH, Diisseldorf, vermittelt. Von dort

erhalten Sie eine Bestitigung und Ihre Rechnung. Die i werden in der Reil @ i i

ihrer Einginge itet. Eine frihzeiti ierung empfiehlt sich daher. Eine telefonische rga nisation
Reservierung ist nicht méglich. .

Bei i nach wird eine i iihr von € 22,- fillig. Liegt er|lng GmbH

die Stornierung dariiber hinaus nach der angegebenen Stornierungsfrist fiir das Hotel oder erfolgt
ganz oder teilweise keine Anreise, so kann die Congress-Organisation Gerling GmbH bis zu 100% des WerftstraRe 23 - D-40549 Diisseldorf
vereinbarten Ubernachtungspreises in Rechnung stellen. Fax: 0211 - 59 35 60



(Stempel)

BARCODE-AUFKLEBER
EFN-FORTBILDUNGSNUMMER

RUCKANTWORT

Congress-
Organisation
Gerling smon

WerftstraBe 23

40549 DuUsseldorf
DEUTSCHLAND

Bitte
ausreichend
frankieren




