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Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen,

wir freuen uns, dass Bremen in diesem Jahr der Veranstaltungsort fiir die
71. Tagung der Vereinigung Norddeutscher Augendrzte

sein darf, zu der wir Sie am 10. und 1. Juni 2022 ganz herzlich - auch im Namen des
Vorstandes - einladen mdchten.

In den letzten zwei Jahren hat die Pandemie uns eingeschrdnkt, aber auch kreative
neue Fortbildungsformen eroffnet. Fiir unsere Tagung haben wir das Hybridformat
gewdhlt, so dass wir die Moglichkeit haben, uns direkt zu treffen und
auszutauschen und die Option, weitere Interessierte {iber das digitale Format zu
erreichen.

Die Tagung beginnt am Freitagnachmittag. Das erste Tagungshighlight ist der
Gast-vortrag von Herrn Prof. Dr. Giinter K. Krieglstein zum Thema ,Quo vadis
medicina?" Fiir einen anschlieBenden gemeinsamen informellen Austausch bietet
die ,,Miihle am Wall" den passenden Rahmen.

Den Samstag mochten wir mit einem breiten Spektrum an ophthalmologischen
Themen fortsetzen, die alle Subspezialitaten unseres Fachbereiches umfassen. In den
Beitrdgen werden sowohl aktuelle Entwicklung beriicksichtigt als auch Kontroversen
aufgegriffen und debattiert. Im klinischen Alltag fordern unsere Patienten stdndig
diagnostische und therapeutische Entscheidungsprozesse. Diese mdchten wir mit
interaktiven Fall-vorstellungen, u.a. im Consilium diagnosticum et therapeuticum
mit einem Experten-panel, diskutieren.

Im Satellitenprogramm wird u.a. das Thema Kommunikationsprobleme und -
strategien im Alltag unserer Arbeit aufgegriffen... Es richtet sich sowohl an unser
ophthalmologisches Assistenzpersonal als auch an Arzte.

Freuen Sie sich auf ein neues, unterhaltsames Format.

Willkommen im sommerlichen Bremen!

r. Andreas Mohr
Krankenhaus St. Joseph-Stift GmbH

Priv.f-Doz. Dr. Silvia Bopp
Bergghan Clinics,
Augdnklinik Universitdtsallee

:riv.-f)oz. Dr. Andreas Schiiler

Bergman Clinics,
Augenklinik Universitdtsallee



Leitung des Priv.-Doz. Dr. Silvia Bopp

wissenschaftlichen  Priv.-Doz. Dr. Andreas Schiiler

Programms Bergman (linics, Augenklinik Universitdtsallee
Parkallee 301, 28213 Bremen

Dr. Andreas Mohr
Krankenhaus St. Joseph-Stift GmbH
Schwachhauser Heerstrale 54, 28209 Bremen

Tagungsort Dorint City-Hotel Bremen
Hillmannplatz 20, 28195 Bremen
www. hotel-bremen-city.dorint.com/de

Kongressorganisation Congress-Organisation Gerling GmbH
WerftstraRe 23, o549 Diisseldorf
Tel.: 0211159 22 u, Fax: 0211/59 35 60
E-Mail: info@congresse.de
www.congresse.de

Infoline & 0211/5370296
Tagungstelefon
Homepage & www.norddeutsche-augenaerzte.de
Onlineanmeldung
VNDA-Tagung Freitag, 10. Juni 2022 16:30 Uhr - 19:00 Uhr
(Hybridveranstaltung) ~ Samstag, 11. Juni 2022 09:00 Uhr - 17:00 Uhr
Programm fiir Arzte (Prisenzveranstaltung)
Kurs A Lokalanasthesie in der Augenheilkunde
Freitag, 10. Juni 2022 14:30 Uhr - 16:00 Uhr
Kurs B Biometrie und I0L-Berechnung verstehen und anwenden
Freitag, 10. Juni 2022 14:30 Uhr -16:00 Uhr

Kommunikationsseminar fiir ophthalmologisches Assistenzpersonal
(Présenzveranstaltung)

Kurs 1 Patient am Telefon!? Zum Thema Begegnungsqualitdt
Samstag, 11. Juni 2022 10:00 Uhr - 11:30 Uhr

Kurs 2 Gelingende Interaktion zwischen dem medizinischen
Personal, den Arzten und dem Patienten in der Praxis
Samstag, 11. Juni 2022 12:00 Uhr - 13:30 Uhr

Kurs 3 Konfliktmanagement bei Kommunikations-Storungen im Team

Samstag, 11. Juni 2022 14:30 Uhr -16:00 Uhr



Allgemeine Hinweise

Tagungsgebiihren (auch fiir freie Vortragende)

DA Tagung DA
Prise 0

bis zum ab dem bis zum ab dem
Anmeldung 29.5.2022 | 30.5.2022 | 29.5.2022 | 30.5.2022
Facharzt frei €25,- €25~ €50,~
*Assistenzarzt frei €25,- €20,- €35,~
Facharzt € 80,- €105,- €125,- €145,-
*Assistenzarzt, Orthoptistin €140,- €55,- £€65,~ € 80,-
*Arzt ohne Anstellung, *Student, Rentner €25,- €40,- €50,- €65,-

Kursgebiihren
Prasenz b ba

Anmeldung bis zum 29.5.2022 ab dem 30.5.2022
Facharzt €40,- €50,~
*Assistenzarzt €20,- €30,-
Facharzt €60,- €70,-
*Assistenzarzt, Orthoptistin € 1,0,- €50,~
*Arzt ohne Anstellung, *Student, Rentner €30, € 40,-

Kurs 11213 (pro Kurs)
Nur in Présenz buchbar

Anmeldung bis zum 29.5.2022 ab dem 30.5.2022

Arzte € 80,- €95,-

*) Der Nachweis fiir die Berechtigung zur Inanspruchnahme ermaRigter Tagungsgebiihren muss vorab durch eine
der Anmeldung beiliegende Bescheinigung erbracht werden, da ansonsten der normale Gebiihrensatz erhoben
wird.(0AP, MFA)

Zahlungsmittel Uberweisung nach Rechnungserhalt, MasterCard, VISA,
American Express, PayPal, Maestro



Mitgliedschaft Wenn Sie Mitglied der VNDA werden mdchten, fordern Sie bitte
maglichst vor Beginn der Tagung eine Beitrittserklarung an (E-Mail:
info@congresse.de). Alternativ konnen Sie dem Verein auf
www.norddeutsche-augenaerzte.de beitreten.

Live-Stream Die 71. Tagung der Vereinigung Norddeutscher Augendrzte
wird live mit der Software ZOOM (ibertragen. Sie haben hiermit
auch die Moglichkeit, Fragen an die Referenten zu stellen. Wenn
Sie sich zu der Onlinefortbildung anmelden, erhalten Sie per E-Mail
einen oder mehrere persGnliche Zugangslinks (pro Tag ein Link).

Sollten Sie den oder die Links nicht bis zum 8. Juni 2022 erhalten
haben, geben Sie uns bitte unbedingt eine Riickmeldung.

Wichtig: Um alle technischen Maglichkeiten wdhrend der
Ubertragungen nutzen zu konnen, installieren Sie bitte
vor Tagungsbeginn den aktuellsten  ZOOM-Client  unter
https://zoom.us/client/latest/ZoomInstaller.exe oder fiihren Sie ein
entsprechendes Update durch.

Unter www.zoom.usltest kdnnen Sie jederzeit eigenstdndig ein
kostenfreies Testmeeting durchfiihren und die Performance Ihres
(omputers sowie die ndtigen Freigaben testen.

Hinweis: Sollte die Onlinelibertragung der Tagung oder eines Kurses
aus technischen Griinden fiir mehr als ein Viertel der Ubertragungs-
dauer unterbrochen sein, erstatten wir hnen lhre Teilnahmegebiihr.
Sie erhalten in diesem Fall auch keine C(ME-Punkte. Dies betrifft nicht
eventuelle Ausfdlle, die durch Stérungen beim Datenempfang auf
Ihrem Gerdt entstehen.

Stornierungen miissen bis spatestens 7. Juni 2022 schriftlich (Fax: 02 11/ 59 35 60 oder E-Mail:
info@congresse.de) erfolgen. In jedem Fall wird eine Bearbeitungsgebiihr von € 22,- fllig.
Bei Riicktritt nach dem 7. Juni 2022 oder Nichtteilnahme ist der Gesamtbetrag bzw. auch bei
Beitragsbefreiung oder geringeren Gebiihren die 0. a. Bearbeitungsgebiihr zu zahlen.
Anmeldebestatigungen mit Angabe der Bankverbindung werden versandt.

Irrtiimer, Satz- und Druckfehler vorbehalten!

Hinweis zum Datenschutz: Die Congress-Organisation Gerling GmbH verarbeitet [hre Daten
nurzum Zweck der Vorbereitung und Durchfiihrung dieses und zukiinftiger ophthalmologischer
Kongresse. Ihre Daten werden nicht an Dritte weitergegeben. Sie konnen der Nutzung lhrer
Daten jederzeit mit Wirkung fiir die Zukunft widersprechen. Bitte senden Sie hierzu eine E-Mail
an info@congresse.de.



(ME-Zertifizierung

EFN-Aufkleber

Hotel

Mitglieder-
versammlung

Vorstand der
Vereinigung
Norddeutscher
Augenarzte

Fiir die Teilnehmer der 71. Jahrestagung der VNDA und des
Satellitenprogramms wird eine Fortbildungszertifizierung nach
den Richtlinien der Bundesdrztekammer beantragt.

Die Beantragung bei der zustindigen Arztekammer erfolgt
nach der Erstellung des wissenschaftlichen Programms.

Bitte teilen Sie uns Ihre EF-Nummer (Einheitliche Fortbildungs-
Nummer / Barcode) bereits mit Ihrer Anmeldung mit.

buchen Sie bitte im Anmeldeformular auf www.congresse.de

SatzungsgemadB ladt der Vorstand zur ordentlichen jahrlichen
Mitgliederversammlung am Samstag, 1. Juni 2022, um
08:00 Uhr ein.

Vorgesehene Tagesordnung:

1. Er6ffnung der Mitgliederversammlung

2. Bestdtigung der Tagesordnung

3. Genehmigung des Protokolls der letzten Mitgliederversammlung
L. Bericht des Prdsidenten

5. Bericht des Schriftfiihrers

6. Bericht des Kassenpriifers und Entlastung des Vorstandes

7. Vorstandswahlen

8. Vorstellung der kommenden Tagungsorte

9. Verschiedenes

Prof. Dr. Johann Roider (Prasident)
Direktor der Klinik fiir Ophthalmologie
Universitatsklinikum Schleswig-Holstein
Campus Kiel

Arnold-Heller-StraRe 3, 24105 Kiel

Prof. Dr. Burkhard Wiechens (Vizeprdsident)
nordBlick Augenklinik Bellevue Kiel

MVZ SteinstraBRe

SteinstraRe 1, 2418 Kiel

Priv.-Doz. Dr. Ulrich Schaudig (Schriftfiihrer)
Asklepios-Klinik Barmbek
Riibenkamp 220, 22291 Hamburg

Prof. Dr. Michael P. Schittkowski (weiteres Mitglied)
Universitatsklinikum Gottingen
Robert-Koch-StraBe 10, 37075 Gottingen

Dr. Bernhard Bambas (weiteres Mitglied)
Augenarztpraxis Bismarckallee
Bismarckallee 7, 23795 Bad Segeberg



Vortragsanmeldung

Hinweise fiir Vortragende

Einsendeschluss: Sonntag, 10. April 2022
Bitte melden Sie lhren Vortrag iiber die Homepage
www.norddeutsche-augenaerzte.de an.

Redezeiten
(voraussichtlich)

Projektions-
moglichkeiten

Referate auf Einladung nach Vereinbarung
Vortrage 5 Min. und 2 Min. Diskussion
Rapid Fire 2 Min. und 2 Min. Diskussion

Microsoft PowerPoint-Prdsentation,
verwendete Video-Codecs: Quicktime 7.7.9®, Windows Media
Player 12.0®, DVD, ggf. Laptop-Anschluss

Aussschreibung

Hans-Sautter-Preis

Ausschreibung

Bewerbung an

Die Stiftung der Vereinigung Norddeutscher Augendrzte vergibt
im Jahr 2022 wieder den Hans-Sautter-Preis fiir eine anerkannt
wertvolle wissenschaftliche Arbeit auf dem Gebiet der Ophthal-
molgoie.

Der Preis ist mit € 2000,- dotiert.

Die Arbeit, die durch den Preis ausgezeichnet werden soll, darf
nicht Ianger als 3 Jahre vor dem BeschluR {iber die Zuerkennung
des Preises veroffentlicht worden sein.

Bewerbungen in elektronischer Form sind in Gblicher Weise
(Publikation, Anschreiben, Lebenslauf und Zustimmung der
Autoren) bis zum 15.Mai 2022 an den Schriftfiihrer der Vereinigung
Norddeutscher Augendrzte zu richten.

u.schaudig@asklepios.com



Kurs A
Termin

Wissenschaftliche
Leitung

Themen

Kursgebiihren

Kurs B
Termin

Wissenschaftliche
Leitung

Referenten

Themen

Kursgebiihren

Lokalanasthesie in der Augenheilkunde
Freitag, 10. Juni 2022 14:30 Uhr - 16:00 Uhr

Prof. Dr. Marc Schargus (Hamburg)

Die Kenntnis der wirksamen Analgesie, Akinesie und Andsthesie
stellt einen fundamentalen Teil der ophthalmochirurgischen
Tatigkeit dar. Der Operationserfolg wird nicht ohne Grund von
vielen Patienten vom Wohlempfinden wahrend der Operation
abhdngig gemacht. Im Rahmen des Kurses werden zundchst
die theoretischen Grundlagen aller Formen der Lokalan-
dsthesie am Auge dargestellt. Im zweiten Teil ist eine kurze
praktische Ubung von Injektionstechniken an neu entwickelten
realistischen Kopfmodellen geplant. Der Kurs richtet sich sowohl
an beginnende und aktuell tatige Ophthalmochirurgen wie
auch an Andsthesisten.

s. Seite 4

Biometrie und 10L-Berechnung verstehen und anwenden

Freitag, 10. Juni 2022 14:30 Uhr - 16:00 Uhr

Prof. Dr. rer. nat. Oliver Stachs (Rostock)

Prof. Dr. Achim Langenbucher (Homburg/Saar)
Dr. Karsten Sperlich (Rostock)

- optische und akustische Biometrie (0. Stachs)

- Grundlagen der 10L Berechnung (A. Langenbucher)

- Charakterisierung der Abbildungseigenschaften von I0Ls

(K. Sperlich)

Der 90-miniitige Kurs umfasst einen Grundriss der biometrischen
und optischen Grundlagen der Kunstlinsenberechnung. Dabei
wird neben der klassischen Ultraschall-Biometrie insbesondere
auch die Laserinterferenz-Biometrie mit ihren Moglichkeiten
und Grenzen behandelt. Es wird kurz auf MaRnahmen zur
Optimierung des refraktiven Ergebnisses eingegangen. Weitere
Aspekte sind die Charakterisierung der Abbildungseigen-
schaften von Intraokularlinsen mit besonderen Schwerpunkten
auf Halobildung, Energieeffizienz und Durchfokuskurven.

s. Seite i



Dreiteiliges Kommunikationsseminar:

Wenn Reden nicht Verstehen ist.

Wege zu einer positiven Kommunikation im beruflichen Alltag

Bekanntlich entscheiden die meisten Menschen (unbewusst) innerhalb weniger
Sekunden, ob die ,Wellenldnge" zu ihrem Gegeniiber stimmt oder eben nicht. Ob
ein zwischenmenschlicher Kontakt gelingt und effektiv ist, hangt von unserer Wort-
wahl, also dem verbalen Anteil eines Gesprdchs ab. Ebenso von Bedeutung sind die
paraverbalen Anteile im Kommunikationsprozess.

In einem auRergewdhnlichen Trainingssetting begleitet Sie ein zweikdpfiges Trai-
nerteam ,real lif(v)e" vom Empfang bis in das Konfliktgesprach mit Mitarbeitern
und / oder Patienten. Das Besondere: Wdhrend des Workshops sind Sie nicht nur
Teilnehmer, sondern auch Teilgeber.

Leitung/Referenten: team-aha! (Harald Sontowski)
Max. Teilnehmerzahl: 35 pro Kurs (auch fiir Arzte buchbar)
Kursgebiihren: s. Seite 44

Kurs 1

Der erste Eindruck ist nicht immer der stimmende, jedoch der bestimmende!
Patient am Telefon!? Zum Thema Begegnungsqualitat
Termin Samstag, 11. Juni 2022 10:00 Uhr - 11:30 Uhr
Themen * Die Macht der positiven Kommunikation
« Worter, die begeistern
+ Klarheit und Wahrheit als Kommunikationsstil
« lielredner unterbrechen - unter Wahrung der Wertschatzung
* Text und Subtext
+ Bleistiftiibung zur Starkung der Resilienz

Kurs 2
Nicht alles was gut ist, ist fiir alle gut!
Gelingende Interaktion zwischen dem medizinischen Personal,
den Arzten und dem Patienten in der Praxis
Termin Samstag, 11. Juni 2022 12:00 Uhr - 13:30 Uhr
Themen * Typisch Mensch!

* Charaktere

+ Eigenarten und Begegnungsmaoglichkeiten

« Einwandbehandlung mit der W-LAN-Technik

+ ,Zauberworte" fiir ein gelingendes Miteinander

Kurs 3
Medizinisches Personal und Arzte im Betrieb
Konfliktmanagement bei Kommunikationsstorungen im Team
Termin Samstag, 1. Juni 2022 14:30 Uhr - 16:00 Uhr
Themen + Konflikthierarchie - Entstehung und Begegnung
+ Gewaltfreie Kommunikation und echte Feedback-Kultur
* Menschen beriihren - ohne anzufassen
* ,Ich-Aussagen vs. ,Sie-Aussagen”
* Kritik ohne Angriff
* Achtsamkeitsiibung: Meine Minute



Freitag, 10. Juni 2022 \/NDA-Abend

19:30 Uhr

in der Miihle am Wall
Am Wall 212, 28195 Bremen

Preise pro Person (inkl. Essen und Getrdnke):

Facharzt € 60,-
Assistenzarzt, Orthoptistin €50,-
Arzt ohne Anstellung, Student, Rentner € 40,-
Praxismitarbeiter €35,-




